PUBLIC CONCERNE

Toute personne déja titulaire d'un
certificat SST en cours de validité.

PREREQUIS A LA
FORMATION

Etre titulaire du certificat SST ou
équivalent.

DUREE
07h00 de formation.

TARIF 2025

Une étude sera réalisée afin de vous
proposer un tarif adapte.
A partirde 95 € / u et 690€ / groupe
10 personnes maximum

TAUX DE REUSSITE
100% en 2025.

RESPONSABLE DE
FORMATION

M.DOUVRAIN : 06 3136 57 99
AGENCE : 09 86 44 35 20

TYPE D'EVALUATION

Evaluation continue sur Iensemble du

module + situations certifications.

Remise d'une attestation de fin de formation
et du certificat SST.

ACCESSIBILITE HANDICAPEE

Les personnes atteintes de handicap souhaitant
suivre cette formation sont invitées a nous
contacter directement, afin d'étudier

ensemble les possibilités de suivre la formation.

0986 443520
06 3136 57 99

DETAILS DE LA FORMATION

o Exercices immersifs innovants : mise en situation quasi réelle,
utilisation de matériels spécifiques, scénarios d’intervention réalistes
sans perturber la poursuite de I'activité autour.

+ Formation adaptée a vos risques meétiers, votre organisation et vos
équipes.

+ Expertise technique unique issue de notre expérience terrain.

+ Conseils personnalisés et adaptées a votre structure.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

* Actualiser ses compétences de secourisme et de prévention acquises
lors de la formation SST initiale.

¢ Intégrer les évolutions réglementaires et techniques relatives aux
gestes de premiers secours.

* Maintenir la capacité d'intervenir efficacement face a un accident de
travail.

CONTENUS

Echanges et retours d'expérience

e Partage d'expériences sur des situations d'accidents rencontrées.

o |dentification des points forts et axes d'amélioration dans la pratique du SST.
Prévention

e Rappel durdle du SST dans I'organisation de la prévention.

e Mise ajour des connaissances reglementaires et techniques.

o |dentification des risques spécifiques a I'entreprise et au secteur d'activité.
Secours

e Réaliser une protection adaptée.

e Examiner lavictime.

o Faire alerter ou alerter les secours.

e Réaliser les gestes de premiers secours.
Exercices pratiques immersifs

e Mise en situation dans des environnements simulés proches de votre contexte

professionnel

MOYENS PEDAGOGIQUES

e Alternance théorie / pratique.

e Supports visuels et audiovisuels.

« Exercices d'entrainement en conditions quasi réelles.

o Utilisation de matériel professionnel (mannequins, défibrillateurs de
formation, etc.).
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